
２０１３年に１０か所の介護施設で誤嚥性肺炎入院とインフルエンザ発症ゼロにした実績を基に、独自の技法をあみ出し

た３つの口腔ケア技法を、介護現場で職種問わず取得できる資格制度を創設しました。介護現場での離職率を低下し、職員

の士気が高まることも相乗作用で成果が現れ、介護のプロ技までになりました。

プロ意識を持つ証として、「口腔ケアマイスター初級・中級・上級資格」から、称号「口腔機能療法士」（特許庁商標登

録第6294934号）の資格認定取得することもできます。

必ず結果が出る！介護のプロ技！
意識した口腔ケアで感染症・誤嚥性肺炎入院をゼロに！

富山型セイダ式誤嚥性肺炎入院ゼロ達成３つの技法

「口腔機能療法士」とは、加齢や障がい等で、誤嚥が起こりうる者に対して、口腔ケア専用道具を用いた手技で
予防・防止できる、３つの口腔ケア技法を伝授できる専門家の称号

１．口腔ケアマイスター養成講座（４時間）の開催

２．検定試験

技法１：筆記試験（養成講座当日実施）＋現場実技レポート提出*

技法２：現場実技レポート提出*

技法３：現場実技レポート提出*

≪手順≫

３．審査員による合否判定（審査日は毎月１０日・２０日・３０日）

４．合格通知・口腔ケアマイスター（特許庁商標登録第6005322号）初級・中級・上級の認定証の発行

５．登録

（一般社団法人 全国オーラルへルスケアエコプロ協会へ登録。※登録料 ３０００円別途。更新はありません。

６．６カ月間、介護現場で３つの技法を実施

７．称号「口腔機能療法士」の申請を事務局に自己申請する

８．称号「口腔機能療法士」(特許庁商標登録第6294934号)の認定登録と認定証の発行

1.介護現場に勤務する又は勤務を希望する者

（看護師・介護福祉士・介護士・言語聴覚士・管理栄養士・歯科衛生士・その他）

2.障がい者施設職員又は勤務したい者

3.訪問歯科診療に勤務する者又は勤務したい者

4.各関連医療・介護職能団体の会員の方

5.看護師・介護福祉士・歯科衛生士等の関連専門学校や福祉専攻科の高校に入学している学生

（※学生時に資格を取得していると就職に有利です）

≪参加対象≫

技法１

「簡単口腔ケア週２回法」

舌・入れ歯・自歯のケアを
それぞれ週２回、道具を使って
工夫して行う技法

技法２

「SEIDA式口腔内臓器の

つぼマッサージ法」
口腔内に存在する４０の臓器のつぼ

（反射区）のマッサージと口腔機能
（飲み込む・唾液量）を回復させ、
口腔内の筋肉や粘膜をストレッチする技法

技法３

「手技で行う咽頭ケアと排痰法」

痰がゴロゴロして食事介助に時間を要
したり、看取り期間中に呼吸が苦しい
時に排痰ブラシを用いて行う手技法

（２０２０年末現在 ９２０名が有資格者）

（２０２０年末現在１８０名が資格を持ち全国の介護現場で活躍中）

※登録料３０００円が必要です

＊原則各技法の実施実例１名以上を１枚のレポートに
記入し、養成講座日から１か月～２カ月以内に提出。



宛先名（施設名）

／ご担当者名

住所

〒

日中の連絡先
TEL: FAX:

備考

質問等あれば

ご記入ください

1．一日コース（４時間）で、初級・中級・上級を行います。

2．５人以上の参加希望者がいること。（必ず、同一人が初級→中級→上級の順に受講可能な人）

3．検定試験も同時に行います。少人数開催で、３密も避けながらも濃厚な技術・技法のマスターが可能です。

4．会場に出張する公認講師は原則１名で行います。

5．養成講座終了後、実際の介護施設入所者対象に、介入現場指導もオプションで併せて企画できます。

6．会場は、ホワイトボードと長机の準備をお願いします。

会場は無料で借用できる場所をお願いします。有料の場合、会場費をご負担下さい。

≪開催要件・その他≫

≪お一人様の費用（税込）≫

◆初級養成講座 10,000円＋実習材料 1,500円＋検定試験料 2,000円＋レポート提出用材料2,500円＝16,000円

◆中級養成講座 11,000円＋実習材料 3,000円＋検定試験料 2,000円＝16,000円

◆上級養成講座 12,000円＋実習材料 3,000円＋検定試験料 2,000円＝17,000円

≪主催・実施主体≫

主催：一般社団法人 全国オーラルへルスケアエコプロ協会
実施主体：株式会社Teeth Ai（歯科衛生士事務所ピュアとやま）
〒９３０－０８８７ 富山県富山市五福５３１－４
ＴＥＬ：０７６－４８１－８０２０ ＦＡＸ：０７６－４８１－８０２１
メール：prkikaku@chive.ocn.ne.jp
※参考資料や企画に必要なお見積りも希望があれば送ります。下記にご記入の上、資料請求を
FAX：０７６－４８１－８０２１まで送信ください。受理後に住所宛に送ります。

必ず結果が出る！ 介護のプロ技！意識した口腔ケアで感染症・誤嚥性肺炎入院をゼロに！

富山型セイダ式誤嚥性肺炎入院ゼロ達成３つの技法の養成講座資料請求を希望します.

年 月 日

（ ）誤嚥性肺炎入院ゼロ達成の学会発表まとめ他資料

（ ）養成講座開催検討のための見積資料
FAX:076-481-8021まで

会場の様子


